





Alles hat seine Zeit!





Frühling		Sommer		Herbst		Winter


	  säen  sprießen	        wachsen	         ernten		ruhen





Und allem liegt ein eigener Rhythmus, eine eigene Qualität inne!





Verinnerliche dir dies, Bruder, Schwester 


und du wirst erkennen, dass dieser Rhythmus in allem zu finden ist.


Einfach ausgedrückt liegt in jedem Atemzug 


			ein Werden 	und ein Vergehen,


			ein Anspannen und ein Loslassen.


Und doch ist es gerade das, was viele von euch ängstigt.


Sehet, es ist so einfach.


Von Anbeginn


liegt dieses EIN und AUS, dieses WERDE und SEIN 


der ganzen Schöpfung zu Grunde


und ihr könnte es auf alles übertragen.


Versucht es! 


Macht es euch zum Spiel!


Es wird euch Leichtigkeit und Freude bringen, die Ängste schwinden lassen.


Ruhe, Gelassenheit und Frieden werden sich ausbreiten und dein Leben wird zur Freude Bruder, Schwester.


Ich bitte euch: 


legt euer Augenmerk für eine bestimmte Zeit auf dieses Geschehen, 


macht es euch zu einer täglichen Übung.


Säen		wachsen	  ernten	ruhen!


Ihr könnt dies wahrlich umsetzen und anwenden an jedem neuen Tag.


Versteht ihr?


Hier kannst du Bruder, Schwester auch selbst erfahren, was es heißt:


„Du bist dein eigener Schöpfer!“


und du kannst ernten, was du gesät hast.


Ist dies nicht wunderbar und lohnt es sich da nicht, diese Übung in jeden Tag einzubauen, bis sie zur Gewohnheit wird?





„Du bist dein eigener Schöpfer!“


Erkennst du die Kraft und die Macht, die in dir ist, dir immer zur Verfügung steht?


Du hast sozusagen „das Heft in der Hand!“


Dieses Potential steht dir zur Verfügung, jetzt und immer!,


und du hast jetzt, in dieser Sekunde, die Möglichkeit es zu nutzen.


Ich sage euch:


Alles beginnt im Kleinen oder mit dem ersten Schritt!


Doch du bist es Bruder, Schwester, der es ist, diesen ersten Schritt zu tun.


Ja zu sagen:  j a  i c h  w i l l!


Nur du selbst bringst den Stein ins rollen,  D U  a l l e i n.





Was ich euch heute sage ist nichts Neues, ihr wisst es 


und ihr bekommt immer wieder viele Beispiele und Hinweise, 


die euch erinnern und anstoßen sollen, endlich aufzuwachen, 


um das Ruder selbst in die Hand zu nehmen.














Ich sage euch, 


dies ist wahrlich ein Dienst für euch selbst und es lohnt sich, diesen Schritt zu wagen.


Tut ihn ernsthaft, so tut ihr ihn von Herzen.





Säe heute aus,


was du ernten willst... 


heute oder wenn die Saat zur Frucht aufgegangen ist.





Verzage nicht!, Bruder, Schwester.


Bedenke, alles hat seine Zeit...





So nutzet den Rhythmus der Natur als Beispiel.


		Gönnt euch die Zeit der Ruhe und Stille.


		Gönnt euch die Zeit des Erwachens.


		Gönnt euch die Zeit des Reifens und


		erfreut euch an der Ernte.





Versucht es  j e t z t!


Beginnt  h e u t e  oder  an jedem neuen Tag.


Bewegt es in eurem Herzen und entscheidet, ob es nicht doch der Mühe wert ist.


Glaubt mir, es ist ein Einsatz, 


dessen Mühe sich lohnt und auszahlt und 


dessen Früchte ihr nicht nur in eurer Dimension ernten könnt...





Gelobt und gepriesen ist der HERR.


Gelobt und gepriesen bist DU Sonne, Urkraft allen Seins.


Gelobt und gepriesen bist DU unser VATER.





Seinen Segen ergieße ich über euch und meine Liebe sende ich euch.


Seid gegrüßt mit einem PACE e bene


Euer Bruder im Licht
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